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„„„„Demenzfreundliche Kommune
Verbandsgemeinde Simmern“

Abschlussveranstaltung am 14.07.2014
Regina Justus

Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Kooperation von:

Fachliche Begleitung durch 
Elke Prämaßing und Ina Pullig



15.07.2014

2

Im Jahr 2012:

� Zunahme der Beratungen

� Netzwerkarbeit unter Anbietern in der Pflege und 
Betreuung von dementiell erkrankten Menschen 
nicht ausgebaut

� keine Selbsthilfegruppe für Angehörige

Eine Kooperation von:

Ausgangssituation

� Negatives und lückenhaftes Bild von der Demenz

� Begegnungen zwischen Menschen mit Demenz 
und Menschen ohne Demenz finden nicht statt.

� Einkaufen, Arztbesuche, Essen gehen und soziale 
Teilhabe wie singen, tanzen, „majen“ werden zu 
einer Belastungsprobe.

� Sozialer Rückzug der Betroffenen und ihrer 
Angehörigen aus Scham

Eine Kooperation von:

Ausgangssituation
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� ohne Angst, 

� ohne Vorurteile, 

� ohne Berührungsängste,

� gemeinsam,

� mit dem Thema Demenz 
in unserer Kommune um 
zugehen lernen.

Eine Kooperation von:

Ziele „demenzfreundliche 
Kommune VG Simmern“

Eine Kooperation von:

Projektaufbau

� 7 Kommunikations-
schulungen

� 2 Fachvorträge

� Zeitnahe 

5 Aktionstage

Abbau von Ängsten 
durch Wissen

Begegnung fördern
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Eine Kooperation von:

Teilnehmerstruktur der 
Kommunikationsschulungen

94 Teilnehmer/ 
innen

Eine Kooperation von:

Teilnehmerstruktur der 
Kommunikationsschulungen
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Eine Kooperation von:

Befragung der Teilnehmer der 
Kommunikationsschulungen

Eine Kooperation von:

Teilnehmer  
1-4 Schulung

Auswertung der Befragung
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Eine Kooperation von:

Auswertung der Befragung

Eine Kooperation von:

Teilnehmer aller 
Schulungen

Auswertung der Befragung
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Eine Kooperation von:

Auswertung der Befragung

Eine Kooperation von:

Auswertung der Befragung
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Vorstellung der Aktionstage

Vorstellung der Aktionstage
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Vorstellung der Aktionstage

Vorstellung der Aktionstage
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Teilnehmer aller Aktivitäten 
� 100 Teilnehmer bei der 
Auftaktveranstaltung

� 60 Zuhörer beim 
Fachvortrag von Dr. 
Schermuly

� 60 Kinobesucher „Villa  
Mathildenhöhe“

� 94 Teilnehmer an 
den Kommunikations-
schulungen

� 80 Besucher beim 
Tanzcafé

� 50 „Wanderer mit Hund“

� 70 Teilnehmer beim 
„Lasst uns Singen!“

� 80 Teilnehmer beim 
„Einkaufsspaß“

� Essen (ausgefallen)

� 314 Personen � 280 Besucher

Finanzierung des Projektes 

� 10.000 € von VG-Rat Simmern, keine Nachfinanzierung!

� Unterstützung durch:
� Kostenlose Bereitstellung von Simmerner Schloss, 
Schulungsräume, Gemeindehäuser

� Bewirtung/ Verpflegung

� Hausmeister, Küchenhelfer, Kräfte beim Bedienen, musikalische 
Begleitung durch Vereine und Ehrenamtliche

� Pflegeanbieter (vom betreuten Wohnen bis stationäre Pflege)

� Berufsbildende Schule Simmern

� Einzelhandel Simmern
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� seit Oktober 2013

Gründung einer Selbsthilfegruppe für Angehörige

von Menschen mit Gedächtnis - und 
Orientierungsschwierigkeiten 

„…und das Leben geht weiter!“„…und das Leben geht weiter!“„…und das Leben geht weiter!“„…und das Leben geht weiter!“

unter der Gruppenleitung von Fr. Hinrichsen

Eine Kooperation von:

Etablierung der Wirkungen 

� „Auf dem Weg zur“ Netzwerkbildung :

Eine Kooperation von:

Etablierung der Wirkungen 

Diakonie 

Sozialstation

DRK 

Sozialstation

DRK 

Tagespflege

Ev. Theodor-

Fricke-Heim

Seniorenpflege 

Vitalis Haus 

„Josef“
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� Netzwerk

5. Aktion: Zusammenfassung aller Angebote für 5. Aktion: Zusammenfassung aller Angebote für 5. Aktion: Zusammenfassung aller Angebote für 5. Aktion: Zusammenfassung aller Angebote für 
Menschen mit Demenz in VG Simmern Menschen mit Demenz in VG Simmern Menschen mit Demenz in VG Simmern Menschen mit Demenz in VG Simmern 

undundundund

Fortführung der Veranstaltungen: 

Tanzcafé am 09.10.2014Tanzcafé am 09.10.2014Tanzcafé am 09.10.2014Tanzcafé am 09.10.2014

und Einkaufsspaß im Frühjahr 2015und Einkaufsspaß im Frühjahr 2015und Einkaufsspaß im Frühjahr 2015und Einkaufsspaß im Frühjahr 2015

Eine Kooperation von:

Etablierung der Wirkungen 

Den Erfolg in die
Gemeinde tragen mit
Angeboten wie

� Tanzcafé
� Lasst uns Singen
� Wandern
� Essen gehen

Mit der Kopplung der
Aktionen an die Schulung/
Informationsveranstaltung

Eine Kooperation von:

Etablierung der Wirkungen 


