,Demenzfreundliche Kommune
Verbandsgemeinde Simmern*®

Kooperation von:

o {5} Stlitzpunkt W
Verbandsgemeinde
Simmern/Hunsriick

Fachliche Begleitung durch
Elke PramaRing und Ina Pullig

15.07.2014



Ausgangssituation

Im Jahr 2012:

» Zunahme der Beratungen

» Netzwerkarbeit unter Anbietern in der Pflege und
Betreuung von dementiell erkrankten Menschen
nicht ausgebaut

» keine Selbsthilfegruppe fiir Angehorige

Ausgangssituation

» Negatives und liickenhaftes Bild von der Demenz

» Begegnungen zwischen Menschen mit Demenz
und Menschen ohne Demenz finden nicht statt.

» Einkaufen, Arztbesuche, Essen gehen und soziale
Teilhabe wie singen, tanzen, ,majen” werden zu
einer Belastungsprobe.

» Sozialer Riickzug der Betroffenen und ihrer
Angehorigen aus Scham

2
@Stulzpunh b g
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Ziele ,demenzfreundliche
Kommune VG Simmern®

» ohne Angst,

» ohne Vorurteile,

» ohne Berlhrungsangste,
» gemeinsam,

» mit dem Thema Demenz
in unserer Kommune um
zugehen lernen.

Projektaufbau

» 7 Kommunikations- y Zeitnahe
schulungen

5 Aktionstage

» 2 Fachvortrage

4. 1
3 o N -4
2

Abbau von Angsten Begegnung fordern

durch Wissen

\ @Stt’lupunl« Ay
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Teilnehmerstruktur der
Kommunikationsschulungen

94 Teilnehmer/
innen

m 80 weiblich

m 14 mannlich

& Qo

Teilnehmerstruktur der
Kommunikationsschulungen

Anzahl TN

15.07.2014



Befragung der Teilnehmer der
Kommunikationsschulungen

s Stiitzpunkt

Ihre Meinung ist uns wichtig!

‘Wie hat Ihnen die Schulung gefallen?

L] senrgut gut wenigergut || gar nicht
Wurden die Inhalte verstandlich vermitel? o

| senrgut [ gut weniger gut gar nicht
Fanden Sie die Referentinnen fachlich kompetent?

[ 1 senrgut [ gut | weniger gut gar nicht
Konnen Sie die In Ihrem Alitag
sehr gut [ ] gut [] wenigergut [ | garnicmt

Waren Sle mit dem zeitlichen Umtang der Schulung zufrieden?
sehr gut ] gut || weniger gut | gar nicht
Haben Sie weiters

L i D

Ja ] nein

Aus statistischen Griinden Interessiert uns zu Ihrer Person:
(Menrtachnennungen sind moglich)

Sle sind [__| Angenérige/r von Demenzerkranken
__| enrenamtiich in der Seniorenarbeit tatig
|__| nauptamuich in der Seniorenarbeit tatig
sonstigelr Interessierte/r:
| wohnhaft innerhalb der Verbandsgemeinde Simmern
| wohnhan auserhalb der Verbandsgemeinde Simmern

VIELEN DANK! @S(unpunk{ v

Auswertung der Befragung

Teilnehmer
1-4 Schulung

m Angehdrige

m Ehrenamtliche in der
Seniorenarbeit tatig

m Sonstige (Vereine,
Interessierte)

m Hauptamtliche in der
Seniorenarbeit tatig

@Swﬂpunlﬁ A
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Auswertung der Befragung

-
.

Teilnehmerin
der 7. Schulung

® Angehdrige

m Ehrenamtliche in der
Seniorenarbeit tatig

m Sonstige (Burgermeister,
Einzelhandel, Nachbarn,
Interessierte)

@Swtzpunk{ A

Auswertung der Befragung

Teilnehmer aller
Schulungen

m Angehorige

m Ehrenamtliche in der
Seniorenarbeit tatig

m Sonstige (BO VG , Vereine, BO
Nannhausen, Nachbarn,
Interessierte, Mitarbeiter VG)

m Hauptamtliche in der
Seniorenarbeit tatig

@Swtzpunk{ L

15.07.2014



Auswertung der Befragung

100
90 -~
80

70

60

50

40 -~

30 = v

20

10

m Sehr gut

m Gut

m Weniger gut

m Gar nicht

m Keine Angabe

Auswertung der Befragung

Schulungsbedarf?

mJa
m Nein
m Keine Angabe

@Stuﬂpunk{ A
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Vorstellung der Aktionstage

Vorstellung der Aktionstage

j—

Hallo Nachpgy e.v.

/'Fotoclub Simmern
Hunsriick e.v.,
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Vorstellung der Aktionstage

Fotoclup Simmern
Hunsriick ey,

Fotoclub Simmern
Hunsriick ey,

15.07.2014



Teilnehmer aller Aktivitaten

» 100 Teilnehmer bei der » 80 Besucher beim
Auftaktveranstaltung Tanzcafé

» 60 Zuhorer beim » 50 ,Wanderer mit Hund"
Fachvortrag von Dr.
Schermuly » 70 Teilnehmer beim

,Lasst uns Singen!*

» 60 Kinobesucher ,Villa

Mathildenhéhe » 80 Teilnehmer beim

,Einkaufsspalk*®
» 94 Teilnehmer an

Slgrr]lulﬁ?r?;?nunikations— » Essen (ausgefallen)

314 Personen » 280 Besucher

Finanzierung des Projektes

» 10.000 € von VG-Rat Simmern, keine Nachfinanzierung!

» Unterstiitzung durch:

» Kostenlose Bereitstellung von Simmerner Schloss,
Schulungsraume, Gemeindehauser

» Bewirtung/ Verpflegung

» Hausmeister, Kiichenhelfer, Krifte beim Bedienen, musikalische
Begleitung durch Vereine und Ehrenamtliche

» Pflegeanbieter (vom betreuten Wohnen bis stationare Pflege)

» Berufsbildende Schule Simmern

» Einzelhandel Simmern

15.07.2014
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Etablierung der Wirkungen

» seit Oktober 2013

Griindung einer Selbsthilfegruppe fiir Angehérige

von Menschen mit Gedachtnis - und
Orientierungsschwierigkeiten

»...und das Leben geht weiter!”

unter der Gruppenleitung von Fr. Hinrichsen

& @Sm“pum« 5 o)

Etablierung der Wirkungen

» ,Auf dem Weg zur“ Netzwerkbildung :

Diakonie
/ Sozialstation \
Sen'lorlenpﬂege DRK
Vitalis Haus . -
9 Sozialstation
Josef

Ev. Theodor- DRK
Fricke-Heim Tagespflege
@Swﬂpunlﬁ A

15.07.2014
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Etablierung der Wirkungen
» Netzwerk

5. Aktion: Zusammenfassung aller Angebote fiir
Menschen mit Demenz in VG Simmern

und

Fortfilhrung der Veranstaltungen:
Tanzcafé am 09.10.2014

und EinkaufsspaR im Frihjahr 2015

@Stt’lupunl« ~ "‘/_

Etablierung der Wirkungen

Den Erfolg in die
Gemeinde tragen mit
Angeboten wie

Tanzcafé

Lasst uns Singen
Wandern

Essen gehen

Mit der Kopplung der
Aktionen an die Schulung/
Informationsveranstaltung

15.07.2014
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